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Organisation de la sécurité et la coopération en Europe

La protection et la défense des droits de 'Homme au Maroc

saluées

28/09/2015

Le Royaume du Maroc est résolument
engagé en faveur de la protection et la
détense des droits de I'Homme. a décla-
ré, mardi & Varsovie, 'ambassadeur du
Maroc en Pologne, M. Younés 'Tijani.
Intervenant lors des travaux de la réu-
mon de la de la mise en ceuvre de la
dimension  humaine de 1"OSCE
(Organisation de la sécunté et la coopé-
ration en Europe) pour 20015, qu se
tiennent du 21 septembre au 2 octobre
dans la capitale polonaise, le diplomate
a brossé un tableau succinct des princi-
pales réformes mises en euvre par le
Eoyaume sous la conduite éclairée de
SM le Roi Mobhammed W1 dans le
domaine de la promotion et de la pro-
tection des droits de I'Homme et du
rentorcement de |'ktat de droits et de la
démocrate. Il a, ce propos, ciié les nou-
velles réformes mise en place suite
l'adopiion de la Consttution de 2011
qui a conforté I'Etat de droit et le res-
pect des droits de I'Homme.

Dans le méme ordre d'idées, M. Tijani a
rappelé que l'élection du Maroc au
Conseil des droits de 'Homme pour la
période  2014-2016, constitue une
reconnaissance des engagements pris
par le Rovaume dans ce domaine.
L'ambassadeur a également rappelé les
différentes réformes el achons menées
par le Rovaume dans le cadre de la pro-
motion et de la protection des drouis de
'Homme, soulignant que le Maroc a

procédé au renforcement du disposiuf

institutionnel des droits de I'Homme et
sa constitutionnalisation & travers la
mise en place du Conseil des droits de
"'Homme, I'lnstitut Al Wassit, la déléga-
tlon intermimisiérielle des droais de
"'Homme, l'autonté pour la pariié et la
lutte contre toutes formes de migration
et la réforme du code de la presse.

Le diplomate a ajouté que le Maroc
s'est également emplové au renforce-
ment de son arsenal juridique relatif aux
droits de I'Homme & travers 'adhésion a
plusieurs mécanismes portant sur la
protection des droits de Homme. 11 a

rappelé, en outre, que le Maroc jouit du
statut de partenaire pour la démocratie
auprés du Conseil de I'Europe et gu'il
participe activement aux travaux de la
Communauté des Démocraties, basée i
Varsovie et dont il est membre du
Conseil de Gouvernance.

Autre émoignage de la reconnaissance
internationale des efforts déployés par
le Maroc en matiére de la protection et
la défense des droiis de I'Homme, M.
Tiyam a cité 1'"€lection du Rovaume en
tamt que président de la 3éme
Commission de la 70&me session de
I'Assemblée Générale de MONU, “ce
qui constitie uneé réeconnaissance tan-
gible des efforts de notre pays en
matiére de promotion et protection des
droits de I'Homme", a-t-il dit.

Le Maroc participe aux travaux de la
réunion de la mise en ceuvre de la
dimension humaine de I'OSCE en sa
qualité de pays partenaire de cette orga-
misation.  Cette réumon rassemble
chagque année plus d'ume centaine de
délégués, représentants des Etats parti-
cipants mais aussi de la société civile,
dont les grandes ONG de défense de
droits de I'Homme de l'espace OSCE
Au travers de 20 sessions de travail.
chacune dédiée 4 un domaine spéci-
fique des drouts de 'Homme. les délé-
guds évalueront au cours de ces deux
semaines la mamiére dont les Eiais par-
ticipants respectent leurs engagemenits.
Cette année, trois sujets sont mis parti-
culigrement a 'évidence: 'exercice des
droits fondamentaux & I'gre numéngque,
I'ndépendance du systéme judiciaire. la
lutte contre les crimes de haine et la
protection contre les discriminations.
Le Maroc participe & cas travaux par
une délégation comprenant, M. Tijam et
Samira El Abdaoui, Conseiller 4 I'"Am-
bassade du Maroc & Varsovie. La
séance d'ouverture a éié marquée par la
présence notamment des minisires des
affaires étrangéres de Pologne et de la
Serbie. Cetie dermére assure la prési-
dence tournante de "OSCE.

Conseil national des droits de
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I autisme
spectre autistique) est un trouble

envahissant du développement de

communication,

(troubles du

I'enfant, considéré par I'Organisation
mondiale de la santé comme un pro
bléme grave de santé publique.

L'autisme est une maladie qui se ma-
nifeste par une altération des interac
tions sociales et de communication.
Il touche 1 enfant sur 150. Seule une
petite proportion des enfants autistes
pourra mener une vie normale a I'age
Toutefois, ces enfants conti
nueront toujours a présenter des dif:

d’inte-

ractions sociales et a avoir un champ
assez restreint dyntérét d’activités.

Sara AFIFI
))Poge 3

L’autisme au Maroc

Difficulté du diagnostic, peine de la prise en charge

)))) A linstar des autres pays, le
Maroc connait une nette progression du
nombre d’autistes. C'est ce qu'affirment
les associations, qui déplorent I'absence
d’études et de statistiques officielles et pré-
cises ce sujet. Des initiatives sont prises a ce
sujet, d’abord pour remédier & ce mal, du
moins en ralentir la montée.

Démontrer que I'autisme
n'est pas une fatalité

Il y a un an de cela, Mina MAAD, alors
présidente du Collectif Autisme Maroc,
a affirmé : « il y a eu quelques tentatives
faites par le ministére de la solidarité de la
femme, de la famille et du développement
social, la plus marquantes étant le congrés
sur 'autisme, qui a eu lieu, en 2014, a Rabat,
en partenariat avec le collectif « Autisme
Maroc » et avec le soutien du Conseil natio-
nal des droits de 'Homme ». Elle a égale-
ment ajouté que ce congrés a regroupé un
bon nombre d’experts, venus de onze pays,
pour parler des bonnes pratiques utilisées
par les pays développés et pour démon-
trer que I'autisme n'est pas une fatalité dés
le moment ou I'enfant est pris en charge a
un age précoce. Au cours de cette mani-
festation, le ministre de la santé publique
avait annoricé un plan « Autisme Maroc »
dont les résultats ne sont pas, a la date
d'aujourd’hui, a la hauteur des attentes des
parents et des associations, toujours selon
la;présidente du collectif Autisme Maroc.

« Je suis différent comme toi ». C'est sous ce
slogan, que le collectif « Autisme Maroc » a
lancé sa deuxiéme campagne de communi-
cation, en 2015, o1 il a demandé a ce qu'il y
ait un plan autisme participatif.

« Un pour un », une méthode
qui donne ses fruits, mais...
« Sans ces associations, ces enfants autistes

- e—

seraient enfermés dans des cages et on ne
pourrait jamais communiquer avec eux.
IIs sont juste différents et il faut juste qu'on
prenne en charge leur différence », déclare
Nabil Kanjaa, professeur en anesthésie et
réanimation et président de I'association
Miroir. « Notre association avait débuté,
en 2004, avec 3 enfants et maintenant
nous comptons 67 enfants, qui suivent la
méthode « un pour un », c'est a dire un
auxiliaire pour un enfant. Notre personnel
a suivi une formation grice a des spécia-
listes étrangers. Cela nous a, certes, colté
les yeux de la téte ; 10.000 euros par 3 jours
de formation. Mais cela a fini par payer ».
Jusque-la, vaincre I'autisme semble étre un
défi réalisable, or, beaucoup d'écueils se
dressent sur cette voie, comme le souligne
Nabil Kanjaa. « Nous craignons, un jour, de
voir nos enfants autistes dans la rue. Nous
avons de sérieux problémes financiers et
de maigres contributions de I'Etat. A part
quelques dons de la part de 'INDH (Ini-
tiative nationale pour le développement
humain), nous avons un besoin cruel de
soutien. Nous comptons uniquement sur
les contributions mensuelles des parents
qui, dans la plupart des cas, peinent a les
verser ».
Les auxiliaires freinent les
fr bl du C port t

A l'école Omar El Khayam, a Fés, deux
salles de classes sont consacrées a des
enfants autistes. Dans I'une des salles,
Najwa et Bouchra, deux auxiliaires et ins-
titutrices sont entourées de plusieurs en-
fants, qui semblent étre en harmonie avec
elles. « L'auxiliaire est un intermédiaire
entre l'autiste et son environnement .Grice
aux méthodes ABA et PECS, on apprend
comment se comporter avec ces enfants,
comment nouer un contact avec eux. La
technique des renforgateurs et des contre-

parties finit toujours par donner de bons
résultats », explique Najwa.

« Il y a quelques autistes qui ont des capa-
cités élevées par rapport aux enfants nor-
maux, mais chaque cas est différent de
l'autre, et chaque enfant excelle dans un
domaine précis » ajoute Bouchra.

L'autisme, un trouble
neurobiologique

Rachid ALOUANE, professeur agrégé
en psychiatrie affirme : « Aprés plusieurs
études et recherches il s'est avéré que T'au-
tisme est un trouble neurobiologique. Les
personnes attemtes d’autisme ont tendance
a éviter tout contact visuel, ont souvent des
comportements bizarres et répétitifs et sont
des fois auto-agressifs. La majorité des en-
fants autistes réagissent a des petits stimuli
et ne parlent pas, et c'est ce qui pousse les
parents généralement a venir diagnosti-
quer »,

« Un bébé qui ne sourit pas, qui ne réclame
rien, qui est hypotonique ou hypertonique,
qui ne babille pas, peut avoir un autisme,
on dispose d'un ensemble de symptomes
précoces qui nous permettent de détecter
la maladie dans les dix-huit premiers mois.
A T'époque, on confondait les troubles du
spectre autistique avec des retards men-
taux, ce qui est faux, car quand on parle
du syndrome d’ASPERGER, on ne peut
plus parler d’un retard mental, mais de
compétences éclatées. Plus le diagnostic
est précoce, plus I'enfant aura des chances
pour sortir de son monde intérieur et étre
autonome» ajoute-t-il

Médecins mal formés,
diagnostic précoce entravé
D’aprés le Pr.Alouane, il existe des pro-
blémes encore plus graves que ce qu'on
vient de citer « [l y a des psychiatres, des pé-

Loopinion

diatres, des neurologues qui ne savent pas
grande chose sur I'autisme, et cela pourra
mener a de faux diagnostics, sinon a des
diagnostics tardifs ».
L'autisme est avant tout une affaire des
parents. A ce stade de raisonnement,
l'autisme semble étre juste un ensemble
de méthodes comportementales, d'avis de
médecins, de diagnostics. Et les parents ?
Clest ce & quoi tente de répondre Khadija,
mére de Youssef, enfant autiste : « Mon
enfant a 11 ans maintenant. Quand il était
tout petit, vers 17 ou 18 mois, il ne disait
pas “papa ou maman °. Je ne me suis pas
trop inquiétée, parce que tout simplement,
je ne savais pas ce qu'est 'autisme. La pre-
miére personne qui m’a parlée de cela, c'est
le pédiatre. Il m'a dit que mon enfant avait
des symptomes autistiques, ce qui €tait trés
vague pour moi. Mon pédiatre m’avait en-
voyé chez un neurologue, mais on ne me
disait rien, juste qu'il lui fallait un suivi. Je
ne COn\pft’ndS toujours pas pourquoi on ne
me disait pas clairement que mon enfant
¢tait autiste ».
Leila, mére de Ghita, une autiste agée
de 9 ans, avait galéré avec le diagnos-
tic, tout comme Khadija, sauf que pour
elle, ce qui 'embéte le plus, C'est la prise
en charge : « On ne trouve pas ou mettre
nos enfants autistes. Ils ne sont pas pris en
charge convenablement et ils n'arrivent
pas & vivre au sein de la société comme des
enfants normaux. Ils sont marginalisés et
chassés des écoles a cause de leur hyperac-
tivité, leur impulsivité ou de leur passivité,
selon les cas», lance-t-elle visiblement exas-
pérée.
L’avenir est-il prometteur pour ces enfants
autistes ? Viendra-t-il le jour o ils pour-
ront mener une vie normale en toute auto-
nomie ? Le temps nous le dira.

Sara AFIFI (Journaliste stogiaire)
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“"CCFE, le gouvernement

livre sa nouvelle vision
AL 19

Apres une tres longue periode de
concertations sur le statut du
Conseil consultatif de la famille et de
l'enfance, le gouvernement a mis

dans le circuit de l'adoption une nou-
velle version de la loi 78-14. Le statut
et les attributions du conseil ont pris
en compte les correctifs proposés
par la Commission scientifique qui a
ete mise en place par le gouverne-
ment pour I'élaboration du projet
ainsi que les recommandations du
CNDH. S
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La loi portant création du Conseil consultatif de la famille et
de I'enfance débattue au Parlement

FAMILLE - C’est un texte de loi qui suscite de grandes attentes et beaucoup d’espoir dans les milieux
associatifs. Ce mercredi 23 septembre, le Conseil de gouvernement examinera le projet de loi organique
relatif au Conseil consultatif de la famille et de I'enfance, élaboré par le ministére de la Famille et de la
solidarité.

Abandon scolaire, insertion des handicapés, lutte contre le fléau des enfants des rues... Le conseil, institué
par la Constitution de juillet 201 1, devra se pencher sur des questions sociales fondamentales. L'enjeu est
de taille pour le Maroc, qui a ratifié en 1993 la Convention relative aux droits de I'enfant. Et pour cause,
pres de 10 ans apres la promulgation du Code de la famille, et malgré l'introduction de nouveaux textes de
loi pour enrichir I'arsenal législatif relatif a la famille et I'enfance, la situation des enfants demeure alarmante.

Comment se définira son champ d’intervention ?

Indépendante du pouvoir exécutif, I'instance aura pour mission d’assurer "la maitrise d’ceuvre de la
politique de la famille". Dans sa contribution a ce sujet, le Conseil national des droits de
PHomme (CNDH) octroie au CCFE la responsabilité "d’éclairer les politiques publiques et la
législation en rapport avec son mandat. Cela devra étre exprimé sous forme de mémoires, d’études,
d’avis, de recherches, de rapports et de recommandations soumises au gouvernement.

En clair; le conseil devra se positionner comme une force de proposition et de révision des démarches
entreprises par le parlement et le gouvernement et touchant a la famille ou a I'enfant, avec une priorité
donnée aux politiques s’adressant a la petite enfance, a I'adolescence, aux enfants en situation précaire ou
d’abandon ou encore aux personnes agées ou a besoins spécifiques.

Une approche transversale est souhaitée dans la démarche du CCFE qui devra par ailleurs accompagner les
parents en situation difficile: renforcer la solidarité intergénérationnelle, accompagner les foyers avec des
enfants handicapés, réfléchir autour de I'équilibre travail-vie de famille pour les foyers avec des parents
actifs. Lintérét sera principalement de "garantir la protection et I'intérét supérieur des enfants".

De qui se composera le CCFE ?

Jouissant d’une autonomie administrative et financiere, le CCFE devra faire appel a un panel d’experts et de
spécialistes dans plusieurs questions transversales touchant a la famille, 'enfant et les personnes du

troisiéme age. Il devrait se composer de groupes thématiques axés sur des questions différentes telles que

28/09/2015 Conseil nat'lonal des droits de B
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la pauvreté, I'éducation, le handicap ou encore la protection de I'enfance. Ces comités ou s’inséreront
différents spécialistes de la question devraient s’activer afin d’exécuter I'agenda du conseil.

Dans ce sens, le CNDH propose que la moitié du personnel actif du CCFE soit nommée par "le roi, le chef
du gouvernement ainsi que les présidents des deux chambres du gouvernement". Le reste pourrait étre
nommé par une commission qui sera créée a cet effet.

Enfants et personnes dgées: méme combat

Selon linstitution présidée par Driss Yazami, les enfants marocains restent "confrontés a des défis majeurs
en termes de pauvreté humaine et monétaire". Les effets de la malnutrition infantile, notamment en milieu
rural et périurbain, restent sévéres, alarme le CNDH. L'indice de pauvreté monétaire reste dailleurs plus
élevé chez les plus jeunes. En 1991, "la proportion des enfants pauvres était de 17% contre 13% pour les
adultes". Un fossé qui met la question au rang des urgences. Sans parler du travail des enfants surtout en
milieu rural. Privés de scolarisation, les enfants actifs entre 7 et |15 ans constituaient 3% de I'ensemble de
cette tranche d’age.

Pour les personnes agées, le constat n’est guére plus reluisant. Absence de couverture médicale,
dépendance physique et matérielle, inadéquation des infrastructures des centres d’accueil... Un récent
rapport sur la situation des personnes agées adopté par le Conseil économique et social (CESE) dénongcait
la situation précaire dans laquelle vivent les personnes du troisieme age au Maroc.

D’apres linstitution présidée par Nizar Baraka, seulement 20% des personnes agées disposent d’'une
couverture sociale et médicale. "Peu ont accés aux soins, et leur dépendance physique et financiére
augmente, dans un contexte ou la prise en charge de ces personnes dans le cadre familial est menacée,
notamment par la nucléarisation croissante des ménages".

http://solidmar.blogspot.com/2015/09/la-loi-portant-creation-du-conseil.html
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